
KOREANISCHE  
KAMPF- UND  

BEWEGUNGSKUNST
IN FRIEDRICHSHAIN

Ganzheitliches Körpertraining:
Selbstverteidigungstechiken,  

Gymnastik, Energie- und  
Atemübungen, Meditation

www.shinsonhapkido-berlin.de 

Trainingstermine Grünbergerstraße 73, HH EG 
Kinder von 6 bis 10 Jahren: Freitag 15.15 – 16.15 Uhr 
Kinder u. Jug. ab 10 Jahre: Freitag 16.30 – 18.00 Uhr
Erwachsene u. Jug.: Dienstag u. Freitag 18.00 – 19.30 Uhr
(Alle Trainings auch für Neueinsteiger/innen)
Kontakt: Jürgen Großmann +49 175 571 7292
E-Mail: info@shinsonhapkido-berlin.de


